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RESUMO

Este artigo analisa os posicionamentos discursivos de participantes de uma experiéncia pedagdgica
denominada “Capociéncia”. Os sujeitos do estudo sdo jovens privados de liberdade, agentes socioeducativos
e mediadores participantes da intervencao pedagdgica que acompanharam as atividades em uma instituicao
publica. Os procedimentos metodolégicos partem de uma abordagem qualitativa da Educacao e utilizou-se
um roteiro de entrevista estruturada, producdes textuais dos jovens, fotos e telas de artes visuais produzidas
ao longo das atividades. Como principais resultados, é possivel indicar que as contradi¢6es emergentes dos
discursos sobre o corpo possibilitaram um enriquecimento do potencial pedagégico de inclusao, a partir da
capoeira como elemento mediador de didlogos possiveis entre saberes populares e cientificos com énfase
na noc¢do de corpo.

Palavras-chave: Capoeira. Jovens infratores. Inclusdo. Corpo.

ABSTRACT

This article aimed to analyze the discursive placements of subjects participating in a pedagogical experience
called "Capociéncia". The subjects of the study are young people deprived of freedom, those agents and
mediator participants of educational intervention that accompanied the activities in a public institution. The
methodological procedures are based on a qualitative approach of education and used a script structured
interview, textual youth productions, pictures and screens of visual arts produced during the activities. As
main results, it is possible to indicate that the emerging contradictions of body discourses have made it
possible to enrich capoeira's pedagogical potential of social inclusion, with capoeira as a mediator element
of possible dialogues between popular and scientific knowledge, with an emphasis on the body notion .

Keywords: Capoeira. Young People Deprived of their Freedom. Social inclusion. Body.

RESUMEN

Este articulo analiza las posiciones discursivas de los participantes en una experiencia pedagdgica
denominada "Capociéncia". Los sujetos de estudio son jévenes privados de libertad, agentes socioeducativos
y mediadores que participaron en la intervencidon pedagdgica desarrollada en una institucidn publica. Los
procedimientos metodolégicos parten de un enfoque cualitativo de la educacién y utilizan un guién de
entrevista estructurada, producciones textuales de los jovenes, fotos y artes visuales producidas a lo largo
de las actividades. Entre los principales resultados, es posible indicar que las contradicciones surgidas en los
discursos sobre el cuerpo permitieron el enriquecimiento del potencial pedagdgico de la inclusién, con la
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Capoeira como mediador de posibles didlogos entre el conocimiento popular y el de la ciencia, con énfasis en
la nocién del cuerpo.

Palabras-clave: Capoeira. Jévenes privados de libertad. Inclusién. Cuerpo.

INTRODUCAO

O presente artigo tem como objetivo analisar os posicionamentos discursivos dos
sujeitos participantes de uma experiéncia pedagdgica denominada “Capociéncia”, que
teve como ponto de convergéncia questdes associadas ao corpo, enquanto representagao
complexa de vivéncias. Esses discursos foram proferidos por jovens privados de liberdade
e agentes socioeducativos que participaram de um projeto extracurricular realizado em
uma instituicao publica de Minas Gerais, que atende jovens em conflito com a lei. A referida
acao pedagogica, denominada “Capociéncia”, teve como enfoque promover a formagao
cidada a partir de elementos simbdlicos préprios dos conhecimentos relativos a capoeira,
em didlogo com os conteddos escolares, em especial com as ciéncias naturais. Além disso,
o0 momento permitiu promover o protagonismo da cultura negra (africana e afro-
brasileira), em uma perspectiva intercultural, historicizada e dialogada com temas
educativos, politicos e epistemoldgicos.

O projeto “Capociéncia” envolveu um grupo de profissionais, em uma equipe
multidisciplinar. A aposta foi partir de metodologias educacionais com enfoque nos
didlogos entre diferentes saberes, com o intuito de promover areflexao sobre aspectos da
histdria e cultura afro-brasileira e, portanto, sobre a educacao inclusiva. A premissa inicial
é a de que ha um potencial pedagdégico que emerge da capoeira, enquanto cultura, para o
estabelecimento do didlogo entre saberes préprios do conhecimento da capoeira e os
saberes escolares.

Essa perspectiva estd pautada na producdo coletiva de educadores de diferentes
areas do conhecimento, que promovem interven¢bes educacionais de cardter
interdisciplinar. A iniciativa associou professores da educacao basica, pesquisadores e
estudantes universitarios, bem como associacbes da sociedade civil ligadas a capoeira.
Dessa forma, foram priorizadas atividades educativas centradas no corpo, na arte e cultura
populares, e comprometidas com a insercao de questdes reais e urgentes relativas as

dimensodes histdricas da cultura afro-brasileira.
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Contudo, ao analisar o contexto da instituicdo em que o projeto foi executado, nota-
se um cendrio conflituoso entre valores de controle e disciplinarizacdao dos corpos e a
missao pedagdgica. A operacionalizagao das acdes em uma unidade socioeducativa prevé
um conjunto de préticas politicas, juridicas e pedagdgicas a serem desenvolvidas
cotidianamente com intuito de reintegrar o jovem em conflito com a lei nas esferas sociais.

Ao privar um adolescente de sua liberdade de ir e vir, é importante ressaltar que a
intencdo é exclusivamente pedagdgica, e ndo punitiva (GURALH, 2010; VOLPI, 2011). Cunha
e Dazzani (2016) chamam a atencdo ao fato de que a maioria advém de uma classe social
estigmatizada, escopo de preconceitos e esteredtipos comumente facultados a jovens de
baixa renda, em sua maioria negros.

A medida socioeducativa possui varios niveis de hierarquia, sendo que a de
internacdo é a forma mais grave, que deve ser deliberada aos adolescentes que cometeram
atos infracionais graves. Volpi (2011) acrescenta que essa medida guarda em si conotacbes
coercitivas e educativas, uma vez que o confinamento, em si, ja é adverso a condicao
humana. Teixeira (2015) sublinha, quanto a tendéncia ao fechamento, que indica a primeira
“mutilacdo do eu”, pois traduz barreiras que configuram o impedimento das relacdes entre
o institucionalizado e o mundo exterior.

Ainda segundo Volpi (2011, 2014), a prédtica do ato infracional ndo pode ser
entendida como intrinseca a identidade, mas sim como uma circunstancia de vida que pode
e precisa ser modificada a partir de formagdo voltada a valores positivos de participacao
na vida social, com o envolvimento familiar e comunitario.

Sendo assim, a restri¢cao da liberdade deve consistir exclusivamente na limitacao do
exercicio pleno do direito de ir e vir e ndo de outros direitos constitucionais, premissa para
a sua inclusdao na perspectiva cidada. Sobretudo, pela condicao de sujeitos de direitos,
capazes de fazer uma ruptura com a trajetdria infracional, vislumbrando desse modo, a
construcdo de um projeto de vida que possibilite um futuro digno e promissor (PADOVAN;
RISTUM, 2013).

Por este prisma, as acdes e as intervencdes, adotadas na acdao que é objeto deste
estudo, buscaram a valorizagdo do movimento na capoeira como elemento gestual de
identidade e memdrias corporais, desde a sua ancestralidade. A partir da contradicao da

definicdo da capoeira enquanto luta, danga ou jogo, propiciou-se a constru¢ao de um
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sentido cultural para o corpo como forma de integrar um cendrio controverso entre
violéncia simbdlica, opressao e a¢des formativas de carater inclusivo.

Tendo como génese as premissas e problematicas aqui instauradas, o presente
artigo busca a anadlise dos discursos sobre o corpo no contexto do “Capociéncia”, como
forma de mobilizar concep¢des e percepc¢des sobre o eixo corpo-educacdao, em uma acao
pedagdgica especifica. As questdes geradoras da pesquisa foram construidas a partir do
seguinte problema: Quais compreensdes sobre o corpo emergem do discurso dos sujeitos
envolvidos em um projeto envolvendo a tradi¢do da capoeira em uma instituicao que
atende jovens privados de liberdade? Assume-se que as noc¢bes sobre o corpo revelam
aspectos fundamentais do projeto analisado, e que, por sua vez, tém a motricidade, o
movimento, o gesto, e a ancestralidade como cerne de sua proposta. Desta forma,
entende-se que a proposta pedagdgica mobiliza reflexdes no sentido da Educacdo
Inclusiva a partir de tecnologias educacionais, nomeadamente o didlogo sobre o corpo e
os saberes cientificos escolares, a partir da capoeira como manifestacao cultural afro-
brasileira.

O texto estd estruturado de forma a apresentar o referencial tedrico sobre os
estudos da corporeidade e da interculturalidade critica como fundamento para analise dos
dados construidos. Na sequéncia sao delineados os procedimentos metodoldgicos para
avancar com as interpretacdes e discussdes sistematizadas nos resultados. O artigo finaliza
com as implicagbes da andlise para acbes que utilizem a capoeira como elemento
pedagdgico intercultural e de valorizacao da corporeidade, ludicidade e do movimento

como forma de construcdo e reafirmacdo das identidades com vistas a Educacao Inclusiva.

Referencial tedrico

A escolha da tematica da capoeira justifica-se por sua origem e identidade afro-
brasileira e por seu importante potencial educativo. E a partir dessa pratica cultural que
inumeros elementos signicos revelam tensdes e contradi¢bes sociais que representam a
propria histdria e cultura da sociedade brasileira.

A capoeira pode ser encarada hoje, por 6rgaos governamentais e nao-
governamentais, como manifesta¢dao cultural afro-brasileira que foi reconhecida como

patrimoénio imaterial da humanidade (UNESCO, 2014). Contudo, € importante considera-la
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como manifestacdo organizada e implicada na luta pela sobrevivéncia de corporeidades
negras, a qual consolida a sua dimensao de resisténcia cultural em decorréncia de sua
génese, engendrada em uma conjuntura de escravidao no Brasil. Como ja abordado em
diferentes estudos e registros documentais, o cendrio de intensa opressao e a
desumanizagao do africano trazido como escravo, constitui o contexto de surgimento da
capoeira que se consolidou, ao longo do tempo, como ato subversivo contraa ordem moral
instituida (SOARES, 2004).

A referida ordem moral pode ser compreendida na prdépria forma de
operacionalizagao da escravidao brasileira, pois, em suma, havia uma estratégia de
docilizacdo dos corpos e silenciamento cultural. E sabido que, neste contexto histérico,
negros que falassem a mesma lingua e pertencessem a mesma etnia ndao poderiam
conviver juntos, se comunicar, manter viva a sua histdria e identidades pois estavam
submetidos a cultura do colonizador. Essa estratégia tinha como meta o enfraquecimento
da no¢do de comunidade e, portanto, impossibilitar revoltas em relacdo ao sistema
escravocrata até entdo vigente (SOARES, 2004).

Assim, desde sua origem, a capoeira esteve relacionada com um contexto de
opressao e sua continuidade evidencia a forca dos elementos simbdlicos que a compdem.
O reconhecimento desta pratica como “esporte nacional” pelo presidente Getulio Vargas,
em 1941, oportunizou aos mestres e praticantes a saida da ilegalidade e possibilitou a
criacdo das primeiras academias de ensino; a capoeira foi reconhecida pelo poder publico
como “ginastica nacional”.

Ha aqui a primeira contradi¢ao entre esporte e cultura, uma vez que a competicao
desportiva, neste caso, esvaziou a pratica de alguns elementos culturais préprios da
capoeira, como por exemplo a religiosidade de matriz africana. Nas contradi¢bes e
resisténcias relacionadas a capoeira, reconhece-se um elemento pedagdgico privilegiado
para o autorreconhecimento e a articulacdo com a perspectiva de um sujeito coletivo e
historicizado, em uma sociedade de acirradas disputas e intensos processos de
marginalizag¢do social.

Outro ponto importante a ser destacado € que se assume destarte que 0s processos
educativos ndao devem enfatizar apenas os problemas da sociedade escravocrata,

vitimizando o negro escravizado no Brasil, mas também, e principalmente, aspectos
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positivos da cultura e producao de conhecimento proveniente da influéncia do povo
africano em nossa prépria identidade cultural.

Dessa forma, ao considerar a capoeira como universo tematico, assumem-se
expressdes singulares da arte e cultura populares, tais como a musicalidade, o ritmo e os
movimentos que apresentam elementos da memdria, dos gestos e de resisténcia cultural
das comunidades afro-brasileiras.

Segundo Abib (2004), a capoeira abriga saberes significativos da ancestralidade,
que compdem a histdria da sociedade brasileira, neste campo simbdlico do jogo, da
oralidade e da ritualidade dos mestres. Nesse sentido, é possivel identificar a memdria
social vinculada as culturas e tradicdes populares dos povos historicamente
marginalizados, inclusive a “histdria ndo contada” dos derrotados no sistema colonial, que
caracterizou a época moderna.

O potencial pedagdgico intercultural e critico provém de uma abordagem tematica
e dialdgica, entre os saberes da capoeira e os conteldos cientificos escolarizados. Afinal, a
interculturalidade critica, além de nao considerar as perspectivas funcionalistas ou
integracionistas do multiculturalismo em relacdo aos grupos sociais subalternizados,
assimila a realidade colonizada e de intensas assimetrias sociais e econ6micas que
caracterizam os paises latino-americanos, no intuito de supera-las (WALSH, 2010).

A fim de efetivar o encontro entre os saberes cientificos e tradicionais por meio da
capoeira, durante o projeto Capociéncia, foi criada pelos jovens uma narrativa intercultural,
com personagens ficticios representantes destes diferentes universos culturais, que
discorriam acerca das especificidades de seus contextos. A partir da sistematizacdao
realizada no presente trabalho, foi possivel identificar didlogos entre os diferentes saberes
emergentes da concepcdo/percepcdo sobre o corpo nos discursos dos sujeitos
participantes.

A capoeira, historicamente demonstrou, e ainda demonstra, a for¢a de buscar seu
destino fugindo as possibilidades de ser uma pedagogia de amestrar corpos. Isto é
corporeidade, um ser unitario busca se conhecer, conhecer melhor os outros e o mundo e
se comprometer com uma vivéncia cidada.

O existencializar da corporeidade remete ao entendimento do jogo e do esporte
como um sentido muito mais artistico —e como direito de todos—, que a conceituagao de

técnica —e excludente. Corporeidade “nao pode ser analisada apenas da perspectiva
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individual e atrelada aos padrdes das ciéncias experimentais”. Ela deve levar o aluno a se
preocupar com o corpo que se movimenta frente “as questdes de ordem social, politica,
religiosa e econémica” (MOREIRA; SIMOES, 2016, p. 145).

Sendo assim, a corporeidade, via capoeira, pode propiciar junto aos seus praticantes
a compreensdo de palavras que hoje pouco sentido tém no entendimento do ser humano:
sentir, agir, pensar, ousar, sonhar, criar, transcender, entre outras. Em ultima instancia, a
transformacdo do sentido de corpo —com toda a sua estrutura ligada aos dualismos
histéricos—, para corporeidade, permitird outra concepc¢ao do sentido do humano no

homem.

Procedimentos metodolégicos

A pesquisa foi orientada dentro de uma abordagem predominantemente qualitativa
(BODGAN; BIKLEN, 1994; LUDKE; ANDRE, 1986), com observacdo-participante e cuja
andlise dos dados foi descritiva (FLICK, 2004). Sobretudo, com recorte na analise dos
discursos dos sujeitos participantes a partir de uma perspectiva compreensivo-
interpretativa.

Como instrumento de andlise, utilizou-se um roteiro estruturado para uma
entrevista realizada apds a conclusdo do projeto Capociéncia, bem como as producdes
orais e representac¢des pictdricas registradas ao longo do processo de investigacdo. As
questdes geradoras consistiram em: “O que o Projeto Capociéncia significou pra vocé?”,
para os jovens participantes do projeto; e “Como vocé viu o desenvolvimento do Projeto
Capociéncia?”, para os agentes socioeducativos. Os sujeitos da pesquisa foram 14 jovens e
2 agentes que aceitaram espontaneamente o convite para participar da entrevista.

ApOs transcricao da entrevista e organizacao do material produzido pelos jovens,
houve a fase de sistematizacdao das informagfes a partir de leituras sequenciais que
priorizaram a organizacao do material constituido por diferentes narrativas. A leitura
cruzada permitiu o agrupamento dos dados em unidades de andlises, que foram nomeadas
frente aos aspectos mais constantes e emergentes das leituras entre textos e producdes.
Essas unidades foram aproximadas ao referencial tedrico construido, caracterizando o
carater exploratdrio e descritivo da pesquisa, que buscou regularidades e irregularidades

nos discursos, em uma perspectiva colaborativa entre entrevistadores e entrevistados, a
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partir das singularidades contidas na experiéncia relatada por cada ator participante
(SOUZA, 2014).

Importante delinear os procedimentos que estruturam as a¢des junto a instituicao
em destaque. Esse trabalho coletivo foi realizado durante os meses de maio a novembro
de 2017, com quatro turmas do Ensino Fundamental I, com a participacao ativa de dois
professores de Ciéncias na equipe do projeto. As atividades do projeto ocorriam em
periodos extraclasse, uma vez por semana, bem como durante as aulas de Ciéncias em que
foi disponibilizada uma hora/aula semanal para esta finalidade.

O projeto foi organizado de forma a construir, conjuntamente com os jovens
participantes e a equipe mediadora, uma narrativa central envolvendo a manifestacao
cultural da capoeira e os possiveis didlogos com o conhecimento escolar, em especial
relativos as ciéncias naturais e a histdria do Brasil. A ideia foi promover encontros em que
questdes tedricas e praticas da capoeira fossem problematizadas em seu contexto
histdrico e social, por isso denominados “oficinas”, enquanto momentos de vivenciar os
conhecimentos adquiridos. Os pontos de controvérsia culturais foram enfatizados como
forma de auxiliar a construcdo da narrativa e das personagens que representavam
situag¢Oes proprias da realidade vivenciada pelos jovens.

O uso de filmes, pinturas, contacdao de histdrias, dramatizacdes e outras praticas
culturais, foram as estratégias didaticas utilizadas para a criacdo da narrativa, a partir dos
principios da ludicidade, corporeidade e movimento. A acao culminou com uma
apresentacao cultural na Universidade, tanto para a fruicdo estética, como para a
exposicao de elementos do imagindrio social da cultura africana e da cultura afro-brasileira,
emergentes durante o processo criativo. A partir das oficinas e escrita conjunta, houve a
possibilidade de produzir uma narrativa comum, a ser representada por meio da expressao
corporal; a dramatiza¢do ndo continha sequer um didlogo verbal.

Destacamos ainda que a pesquisa foi autorizada pelo Comité de Etica em Pesquisa

(CEP) da UFTM sob o parecer CEP N. 1.343.986.

Resultados

Analisando os objetos deste estudo, em especial as entrevistas, verificamos alguns

elementos que aparecem com certa regularidade. Por exemplo, a ideia de regras e
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disciplina, mudangas de habitos constituem marcadores reincidentes nos discursos. Outra
ideia identificada foi a questdao do sentimento de pertencimento, de comunidade, de
coletividade. Além do discurso que é marcadamente constituido pelas ideias de liberdade
identitaria, do corpo mudo/silenciado —quando ndo podem participar— e da possiblidade
de autoria ou de expressao a partir do movimento. Assim, a secdo foi organizada a partir
de tematicas emergentes no que concerne a contradicao da no¢ao de corpo entre a

cosmovisao da capoeira e aquela exposta na relagdo com os conteudos e contextos da

instituicao socioeducativa.

1- O corpo disciplinado e o corpo ancestral

No caso da privagao de liberdade, o corpo é colocado em um sistema de coagao,
obrigacOes e interdicdes. A prépria condicao do acautelamento denota puni¢ao; também
nos deparamos com a exigéncia de padroniza¢do, se pensarmos a partir de uma visao
desse corpo como Uutil e disciplinado pela necessidade do cumprimento de ordens, nao
eximindo o seu cardter legal. Configura assim, uma adequagao a ordem moral, expressa na
fala dos agentes sobre a disciplina e organizacao propiciada pelo projeto, como no

exemplo a seguir:

“0O capociéncia foi um projeto que abriu portas para vdrias oportunidades aos
adolescentes da unidade, pois a capoeira é uma cultura que fala um pouco da
histéria e da disciplina além de abrir a mente e mostrar o caminho correto [...]”

Ou na fala do jovem

“S6 que com esse projeto me ajudo a ter adaptacdo bem melhor do
socioeducativo, tive que me conformar com os meus erros e espinhos criados aqui
dentro e que tenho que buscar o autocontrole.”

Estudiosos tém apontado novos rumos para se pensar 0 corpo, nao somente como
instrumento disciplinado; como o entendimento que se busca neste estudo reside na
necessidade de ressocializagao desses jovens, demanda-se certamente, mais estudos e
pesquisas a esse respeito. Pensar um corpo fragmentado, como maos que pegam, pernas
que correm, na tentativa de particularizar e especializar as partes, visto que o corpo é um
conjunto de unidades interligadas a todo momento, na interdependéncia de suas fun¢des

e relagdes estabelecidas entre si. Logo, a complexidade corpdrea inclui uma estrutura
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repleta de significados e significantes durante toda uma existéncia (SANTIN, 2011;
NOBREGA, 2010; GONCALVES, 2012).

A seguir, apresentamos trechos de musicas criadas por alguns jovens, ao retratarem
de modo singular e consciente, o que pensam a respeito: “Quando tem disciplina/o
respeito a gente aprende/com meu mestre eu venho/aprendendo a manter a disciplina
[...]”; “Quando crianca eu passava veneno/com a disciplina eu fui aprendendo/veio um
rapaz e me ensinou/que a capoeira € paz, justica e amor.”

Por isso, pensar a corporeidade nesse momento traduz a percep¢ao de um corpo
livre, capaz de expressar a mais verdadeira existéncia do homem. Em algumas oficinas
houve a realizacao de pinturas por parte dos jovens para a constru¢do da narrativa
intercultural. A proposta foi representar o contexto histdrico e as personagens; dar
significado a arte de acordo com os conhecimentos adquiridos no decorrer do projeto, que
resultou na criacdo da narrativa intercultural, de forma a materializar aspectos da histdria,
bem como promover a continuidade do enredo.

Afigura a seguir mostra a representacao feita por um jovem do personagem “Pedro”,
antagonista do enredo que ocorre no periodo imperial, e que possui origem portuguesa e
desempenha a fungdo de funcionario da guarda imperial quando adulto. A op¢ao por um
personagem branco, filho de portugueses e que, a priori, faz amizade com o protagonista
negro e filho de escravos alforriados, foi totalmente construido pelo coletivo de jovens
participantes. O desenho evidencia uma indumentdria, postura, cores que sdo escolhas do

proprio autor e sem nenhum modelo visual anterior.

Figura 1 - Representacdo das personagens da narrativa construida coletivamente ao longo das atividades
do projeto.

Fonte: Arquivo da instituicdo (usada com permissao)
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Importante ressaltar o imaginario do contexto histdrico e das relagdes de poder
estabelecidas a partir do corpo na representacao dos jovens. Enquanto a pintura do
personagem Pedro traz uma postura altiva, com indumentdria aristocratica e de pele
branca, representaram o personagem “Feijao”’ como um homem negro, sem camisa, com
ar guerreiro.

Em outra oficina, e com base em um dos filmes que assistiram, “Mestre Pastinha”,
a discussao esteve focada na figura do mestre, bem como no seu papel na capoeira, o que
é necessario para também ser um mestre e como ele aprende/ensina os fundamentos
desta manifestacdo cultural. A partir dai aprofundou-se no surgimento e relacao da
capoeira com a histéria do povo brasileiro. Resultou em ilustracdes que caracterizam
fisicamente um mestre, além de representar também, sua personalidade. Segundo Araujo
(2015), em um grupo de capoeira todos aprendem tendo este — o mestre — como referéncia,
de modo objetivo e subjetivamente, pois ocorre um processo de simbiose que resulta em

mutuo aprendizado, visto que ele ensina aprendendo.

Figura 2 - llustracdes feitas pelos jovens apds assistirem o filme “Mestre Pastinha”

Fonte: Arquivo dos proponentes do projeto (utiliza¢do autorizada)

Novamente € possivel notar nas representacdes anteriores o papel do corpo na
caracterizacdo das rela¢des sociais no imagindrio dos jovens. A movimentacgdo, a inversao
da posicao dos corpos, os objetos, acessdrios e as expressdes revelam aspectos da
corporeidade que apontam para relagbes de aproximagao e distanciamento das
personagens na histdria construida.

Houve ainda uma oficina em que outro filme serviu de disparador para discussdes

concernentes a narrativa que vinha sendo construida coletivamente pelos jovens. A

repercussao do filme “Besouro” foi impactante, de tal forma que e jovens passaram a se
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apropriar do mesmo estilo estético de personagens, como o modelo de corte de cabelo do

“Exu”. Alilustragao a seguir, retrata o destaque dado no cabelo:

Figura 3 - llustragdo do filme “Besouro”

Mﬁ- L@

JLE.

Fonte: Arquivo dos proponentes do projeto (utilizada com autoriza¢do)

A dimensao estética da corporeidade revela a relag¢do identitaria que se estabelece
neste processo pedagdgico de construcao de narrativa. Observando a mudanca estética
em alguns jovens apds as sessdes do projeto, foi possivel evidenciar a importancia das
atividades realizadas para o estabelecimento de um vinculo e sensa¢dao de pertencimento
a um grupo cultural.

Aindareferente ao filme, os jovens tiveram a oportunidade de vivenciar um trabalho
interdisciplinar durante as aulas de ciéncias, referente as doencas da época, trazendo-as
para a atualidade, com vistas as prevencbes e tratamentos necessdrios. Contribuiu
significativamente para a escrita da narrativa intercultural, o fato de apontarem temas
observados, como por exemplo: doencga variola; desmaio coadunado com a isquemia
cerebral; procedimentos de primeiros socorros (sinais vitais: temperatura, pulso,
respiracdo, fraturas); hemorragia interna e externa; e, por fim, vasos sanguineos e a artéria
femoral. Todos estes conteudos cientificos escolares emergiram do debate do filme, na
narrativa escrita pelo grupo. Ao pensar o contexto histdrico e a dinamica do enredo
construido, foram buscar nas aulas de ciéncias informacdes que auxiliassem na constru¢ao
de um processo que culminasse em um climax narrativo. Este aspecto de cruzamento de
fronteiras culturais, que se busca em uma conjuntura de intensas assimetrias, aposta para

o processo educativo destes jovens (WALSH, 2010)
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Machado e Aradjo (2015) salientam o corpo enquanto lugar sagrado, expresso na
condicdo existencial do ser e que, por sua vez, demanda cuidados. A esse respeito,
apontam o desvelo manifesto na figura, por exemplo, do Mestre Pastinha, ao frisar a
importancia do cuidado com o corpo do outro, compromisso ético que deve ser assumido
por todos os envolvidos na pratica da capoeira. Sendo assim, para os autores, o corpo
representa a expressao materializada do ser, devendo ser devidamente cuidado tanto
individual quanto coletivamente, como manifestacdo do processo educativo rumo a
autonomia.

Faz-se necessdria a compreensdo da ancestralidade no contexto das relacdes
sociais, as quais propiciaram a criagao de estratégias proprias para remeterem aos seus
ancestrais. No entanto, é fato que, em detrimento do contexto histdrico de exploracao e
exclusao, tiveram que adaptar os antigos padrbes ao contexto atual. Desse modo, a
ancestralidade se revela na capoeira por se constituir também de rituais que marcam
imagens histdricas de memdria cultural, que se materializam nos gestos corporais, a partir
de tradicGes que se atualizam na medida que inserem e interpretam o mundo, como no

enunciado de um jovem reproduzido a seguir.

“[...] Capoeira ndo é uma luta é uma arte, danca ou até um jogo. Ela é muito bom
de se praticar, saber a origem de onde ela veio como ela surgiu compreender
nossa histdria.”

Tendo em vista o entendimento desse jovem, fica evidente que a capoeira possui
um potencial educativo importante para o autoconhecimento e, mesmo, para a conexao
com a perspectiva de um sujeito coletivo e historicizado, ou seja, um ser no mundo que se
constroi a partir das relacbes que estabelece consigo prdprio, com o outro e o com
contexto.

Abib (2004) admite a presenca marcante da cultura africana, bem como o seu
potencial educativo para além da racionalidade moderna, uma vez que a capoeira oferece
a possibilidade do reconhecimento de raizes para a formacdao da autonomia do sujeito,
assim como a construcdo das praticas cotidianas, preservadas e transmitidas nos valores e
principios preservados pelos mestres.

Bonfim e Andrade (2012) corroboram que é no corpo onde estdo expressas as
tradicdes e, por sua vez, é por meio dele que sao mantidas. Por isso, ao praticar a capoeira

nao se trata de reproduzir mecanicamente movimentos e técnicas, mas a assimilacao de
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principios ancestrais, preservando valores coletivos. Machado e Aradjo (2015) definem a
capoeira como uma praxis educativa, transformadora e libertadora. Acredita na forma de
educag¢ao mais inclusiva e inclinada para o crescimento humano e integral.

Um fragmento da narrativa, expressa visivelmente esta ideia “[...] as pessoas sdo
iguais e o respeito, a humildade e a educacao devem estar acima de tudo”; ja em outro,
asseveram “[...] a capoeira era para todos”. Abib (2004) salienta que o crescimento das
pessoas sé tem sentido quando configura fortalecimento para o meio social ao qual
pertencem.

Sendo assim, ha aqui o consenso de um corpo ancestral que encontra na figura do
mestre, alguém com profunda ligacdo com a tradicao; permite a perpetuacao dos saberes
para que se preservem os antepassados, presentes na memdria coletiva (ABIB, 2004).
Como a capoeira e 0s mestres tém muito a ensinar, é essencial maior compreensao do
potencial pedagdgico no universo de vasta riqueza cultural. Além do mais, existe uma
perene necessidade de se buscar as raizes, tradi¢Oes e ritualizagdes que permitam a
valoriza¢do da heranca cultural dos negros para além das relagdes individualistas, tao

valorizadas na sociedade contemporanea.

2 - O corpo individual e o corpo coletivo

O ser no mundo refere-se ao individuo tanto em sua unidade, quanto como
coletividade existencial. Segundo Gongalves (2012), a cultura imprime suas marcas no
individuo, com isso, o corpo de cada um revela sua singularidade pessoal. Santin (2011)
também corrobora o mesmo pensamento, salientando que cada um constrdi a suaimagem
de corpo com base na prépria experiéncia.

Além disso, Santin (2011) acrescenta que, a partir do momento que o individuo
avanca os limites da prépria experiéncia corpdrea, passa a olhar-se em uma otica das
imagens corporais existentes no coletivo. Ao contrdrio, agora prevalecem os modelos
impostos culturalmente em determinado contexto. Com isso, as rela¢cdes sociais sao
fundamentais na maneira de ser e estar no mundo, uma vez que o homem transforma a
sua realidade ao mesmo tempo que cria e se modifica a si mesmo, em um processo

dinamico.
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E, é nesse viés, que o projeto oportunizou aos jovens envolvidos participar critica e
criativamente, adquirindo vivéncias ainda que em situacao de privacao de liberdade
pessoal e politica. Com isso, poderao exercer de modo consciente sua cidadania, inclusive
apds o cumprimento da medida socioeducativa. Desse modo, espera-se deles uma
conscientizacdao e participacdo ativa na sociedade, com autonomia e liberdade, rumo a
autorrealizacdo como sujeitos de sua histdria social. Conforme estd expresso na falade um
dos jovens: “Eu quero mais € sair daqui e voltar a estudar e largar dessa vida e praticar
capoeira. Quero uma nova vida”.

Nao é a toa que o mundo humano é o mundo da cultura, do coletivo. Tanto é que
as relagbes sociais estabelecidas diariamente, sdo mais complexas na medida em que
atendem a modelos diversos, permitindo as pessoas assumirem uma infinidade de
identidades e papeis sociais. A esse respeito, Feitosa (2016) nos alerta quanto ao saber da
experiéncia, constituido e praticado pela coletividade no contexto social. Esse saber esta
diretamente associado, além da subjetividade inerente de cada individuo, a forma como
convive com o outro e com o0 mundo.

Encontramos na fala de um jovem a perspectiva recorrente da mudanca individual
presente nos discursos; os habitos e as regras a serem aplicadas pelos individuos enquanto

parte de um grande sistema e que sdo, unicamente, responsaveis por seus atos:

“A capoeira em si € uma arte, uma coisa que eu pretendo levar para a minha vida
toda, porque foi com ela que eu aprendi muitas coisas. Conheci muitas pessoas
que erraram, erraram mesmo, mas com a ajuda da capoeira eles conseguiram dar
a volta por cima de tudo, dos erros, das barreiras que eles ndo conseguiam
quebrar, mas que, gragas a Deus, hoje melhoraram bastante.”

H3a no enunciado anterior mencdo ao contato com outros praticantes de capoeira,
em especial, um dos professores participes do projeto que, durante as rodas de conversa,
relatou também ter passado por experiéncia similar, sendo privado de liberdade em sua
adolescéncia. Informou também que foi adicto e a Capoeira o colocou em um caminho
diferente. Caso contrario, se ndo fosse o grupo e o mestre, ndo teria saido facilmente da
situacao de vulnerabilidade social em que se encontrava naquele periodo. Essa experiéncia
foi significativa pela influéncia positiva da capoeira e identificacdo dos jovens com a prépria
histdria de vida, como percebido no referido posicionamento discursivo.

Na fala dos agentes notou-se certo deslocamento do coletivo para o ato

responsavel e individual. A fala a seguir foi enunciada por um agente socioeducativo e
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expressa o corpo individual como solu¢do para a mudanca: “[...] e saber que eles sdo
capazes de ter mudanca, que s6 depende deles”.

E notavel o deslocamento discursivo propiciado pelo agente no sentido de voltar a
responsabilidade para o sujeito, excluindo quaisquer influéncias e possibilidades da
sociedade, do coletivo. A contradicao entre a relacao do sujeito e do mundo que o cerca

fica marcada nos discursos dos jovens e dos agentes. Segundo as palavras de outro jovem:

“[...] para eu sair daqui com o pensamento e amadurecimento ndo de rapaz e sim
de um homem pronto para assumir grandes responsabilidades e deveres, porque
a capociéncia influenciou muito na minha vida e eu quero seguir a minha vida e
planos para o futuro.”

O discurso do jovem aponta para a mudanca de pensamento com o termo
“amadurecimento” e da relacdo entre rapaz/homem, revelando que a maturidade se
inscreve na assuncao de responsabilidades sociais. Assim, quando menciona a influéncia
do projeto “capociéncia”, retoma a coletividade, a capoeira enquanto corpo coletivo,
como forma de mudanga. Diverge do agente na fala anterior que apresentava uma nogao
mais individual para o processo de ressocializacdo. De acordo com Soares (2004), a
capoeira escrava s resistiu as marginalizacOes e exclusdes que sofreu durante o periodo
imperial brasileiro por sua caracteristica coletiva.

H4 um contraste evidente entre a nocdo coletiva e individual sobre os corpos,
enquanto forma de ser e estar no mundo, nos posicionamentos discursivos de agentes e
jovens. Para a capoeira, a unidade é a roda, que pode ser definida como o espago-tempo
em que essa manifestacdo cultural se materializa. Os ritos, os gestos e os movimentos
guardam a imaterialidade ancestral na materialidade dos corpos em didlogo e que ocorre
a partir de uma cosmovisdo prépria. As dualidades entre arte/luta; golpes/dancas;
ritmo/técnica perpassam seus praticantes e confundem o observador; no vacilo da duvida
ela se mantém como simbolo de resisténcia cultural. O enunciado a seguir expressa a
mobilizacao do sujeito frente a experiéncia da capoeira como diferente maneira de lidar

com as dualidades:

“Significou uma experiéncia que vai agregar na minha vida, a capociéncia mostrou
pra nds que ela ndo é violéncia, bater nos outros, mas ela é uma arte, ela ensinou
a terrespeito com todos independente da cor, da origem, etc, ensinou a ser unido
a ajudar os outros.”
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A experiéncia torna-se vdlida a partir da solidariedade radical e pela diferenca
cultural com praticas e valores epistemologicamente dominantes, um principio da
interculturalidade critica que busca a superacdo das assimetrias pela diferenca e ndo pela
diversidade cultural. Como as atividades do referido projeto “Capociéncia” ocorreram em
aulas de ciéncias, o discurso cientifico era uma constante ao longo das atividades. Mesmo
sem a inducdo dos contetidos escolares, a figura dos professores levava a discussdo sobre
estas duas formas de ver os fenémenos que nos cercam. A unidade na ciéncia escolarizada
é o individuo, que ensina ou que aprende; a unidade na capoeira é a roda. Essa diferenca
marcada nos discursos circulantes promoveu, ora por consensos, ora por dissensos, a
aproximacdo com o diferente.

Além disso, o sentimento de pertenca e o papel da musicalidade e do ritmo, com as
palmas, os instrumentos, para o desenrolar dos movimentos, trazem a coletividade como
condicao para a capoeira. O “axé” da roda como algo coletivo e ndo individual. A partir do
contraste entre o corpo coletivo e o corpo individual, nota-se o deslocamento discursivo
que permite a reafirmacao de identidades e uma busca de ser e estar no mundo sendo
reconhecido pelo Outro.

Importante considerar as praticas sociais e processos educativos para discutir o
““ato infracional”, ndao sé como decisdo do sujeito, mas como subproduto das relacdes
sociais pautadas na desigualdade e na violéncia fisica e simbdlica. A perspectiva
intercultural, segundo Candau (2008), é uma maneira de buscar uma Educacdo sensivel a
diversidade cultural em um contexto de extensas assimetrias sociais e econdmicas.
Assume, sobremaneira, o didlogo entre os diferentes grupos socioculturais como forma de

considerar a realidade de vivéncias de cada sujeito.

3 - O corpo maquina e o corpo mandinga

E fato que vivemos em um mundo profundamente racionalizado. E, com isso,
estamos perdendo a nocao de totalidade, e mesmo das implica¢bes sociais, culturais e
humanas nessas especializa¢bes. E assim, vamos, inclusive, perdendo a capacidade de
interpretar mensagens do nosso préprio corpo e, quando conseguimos escuta-las, temos
dificuldades para entendé-las. Frente a isso, Kunz (2012: 23) explica que, com o excesso do

que ele denomina “razdo intelectual calculista”, tende a se perder a sensibilidade corpdrea.
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Acostumamo-nos, desse modo, a pensar segundo uma légica formal, reduzida a uma
razao quantificdvel e mensurdvel. Isso explica as diferentes concep¢des do discurso em
relacdo ao corpo, principalmente ao compararmos com elementos simbdlicos da capoeira,
em movimentos como a “negativa”, a “negaca”, “a chamada”, e as prdprias letras das

musicas que mostram um ponto de vista por oposicao, que compde a totalidade.

“[...Japrendi a consciéncia que a capoeira passa e aprendi que capoeira ndo é sé
uma luta mais sim uma arte da tradigdo brasileira.
[-..]JEu acho que capoeira ndo é sé uma briga é uma danca”

Os enunciados anteriores, proferidos por dois jovens participantes do projeto,
revelam a nogao diferente da dualidade mutuamente excludente que € caracteristica do
pensamento ocidental moderno. Ela é luta “e” danca, € luta “e” tradicao, ou seja,

[13

apresentam a ideia de uma coisa “e” outra e ndo uma coisa “ou” outra. Trata-se de
evidéncias da apreensao das contradicdes vividas a partir das praticas corporais, a oposicao
como forma de construir pensamentos de forma dialética a partir do corpo. A soma das
partes nao explica o todo, mas a relacao social, em sua totalidade, os movimentos de sim
e ndo, a0 mesmo tempo na capoeira. S3o rela¢des estabelecidas para a representacao do
corpo que questionam o cendrio de certezas, o fisiologismo social, a meritocracia. Frente a
ideia de um corpo dialético, ndao cindido, sociocultural.

E isso, também foi pontualmente demonstrado na narrativa, ao retratar a fala de
um personagem escrita pelos jovens: “[...] Ela se irrita e comenta que o marido sempre fala
que capoeira é uma luta para atacar e gerar violéncia”. No entanto, esclarecem com
precisdo: “[...] Jodo explica que capoeira é uma forma de arte, uma defesa e uma forma de
danca que permite ao corpo bastante ginga. Mas tudo com base no respeito pelo
proximo”.

O discurso do corpo-maquina, engendrado por Descartes no século XVII,
estabeleceu padrées de movimentos marcados pela dicotomia corpo e mente, que ainda
hoje influenciam fortemente as praticas corporais. Segundo Nébrega (2010), ocorre assim
uma fragmentacdo entre o saber 6gico (razdo) e o saber sensivel. Diferente da pratica da

capoeira, que busca a visdo integral do corpo e que foi vivenciada nas oficinas (Figuras 4)
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Figuras 4 - Vivéncias praticas do Projeto Capociéncia

Fonte: Arquivo dos proponentes do projeto (usada com autorizacdo)

A mandinga (ABIB, 2004; DIAS, 2009; LUCENA; TRIGUEIRO, 2018) é aqui entendida
como a contradicao em si, a negativa ao movimento do ataque, o contra-ataque, ou seja,
uma maestria em surpreender o outro de modo rdpido, criativo e eficaz. Constitui a
habilidade do “jogo de cintura”, qualidade de um renomado capoeirista, aquele que tem
malemoléncia, astucia, artimanhas. Por exemplo, ora cambaleia de um lado para o outro,
como se estivesse bébado, expressa sorriso, mas com olhar traicoeiro, surpreendendo
repentinamente seu adversario, até conseguir seu intento. Em outras palavras, ndo fica
restrito ao conceito atribuido a feiticaria, reza ou mesmo magia. A diferenca reside em algo
a ser valorizado nos processos de ensino, a superacao das desigualdades pela prépria
contradicao e por meio da luta e da resisténcia dos “corpos”. Como a seguir retratado no
testemunho deste jovem:

“A capociéncia me ensinou 0 amor da luta que a luta ndo usa sé para o mal mas
sim para o bem, ensino que somos iguais, ndo a diferenca entre as cores da
pessoas, nao ter preconceito contra os negros e branco somos todos iguais,
ensinou 0 amor da luta, agradeco muito pela oportunidade que nus deram e pela
confianca que teve em nois. E uma arte e também um rito de respeito com as
pessoas e principalmente com os negros que eles sofria demais com isso por nédo
serem aceitos ou bem visto por pessoas que tem esse preconceito, aprendi que a
capoeira também é respeito para com as pessoas, que independente da cor da
pele, ou jeito de ser de uma pessoa, nao podem apenas jugar pela aparéncia e sim

ver quem realmente ela é de verdade, para a capoeira foi o melhor projeto que ja
existiu”.

O enunciado traz a dimensao do respeito e do preconceito em um contexto de
privacao de liberdade. A contradi¢do entre o que se diz e 0 que se vive reitera a mandinga

do jogo das palavras, daquilo que incluem e destacam do lugar subjugado para uma

possibilidade de reverter a situacdo. Chama a atencao o fato da visibilidade do importante
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papel desempenhado pela capoeira ao agregar elementos de identificacdo das diferencas
culturais, contudo sem deixar de lado a histdria de opressao da qual ela é oriunda. A
possibilidade de didlogo entre os corpos abre um universo de possibilidades, cuja
organizacao em roda estabelece uma conexao ou mesmo ligacao espiritual entre os
participantes (ABIB, 2004).

Assim, a exclusao social se traduz em sentimentos e acles, tais como ira e
inconformismo. Sem duvida, essa situacdo mereceu destaque na cena um da narrativa, ao
apontarem: “O menino pobre acaba sendo preso e fica com toda a responsabilidade.” Ao
possibilitar a constru¢ao de uma narrativa autoral - com representa¢ao das personagens
em pintura -, e atuacao teatral da mesma a partir das praticas da capoeira, podemos
afirmar que elementos desta constru¢dao coletiva revelam figuras dos discursos que
certamente sdo silenciadas em ambiente de privacao de liberdade.

Assim, ao analisar trechos do texto coletivo e das representacbes pictdricas, é
possivel notar o uso do recurso como forma de dizer o que ndo pode ser dito, em outras
palavras o emprego de palavras aceitas moralmente, tal como o “amor”, o “respeito”, o
“ndo preconceito”, trazendo a relacdo espaco-temporal para o passado histdrico e uma
estrutura de romance novelesco. Isso para evidenciar formas da opressdao, dos
silenciamentos e da violéncia simbdlica que estdao postos no sistema socioeducativo.
Elementos presentes nas producdes e que evidenciam o “corpo mandinga” apreendido
com as praticas da capoeira.

E é nesse sentido que o Projeto Capociéncia possibilitou uma experiéncia que Ihes
permitiu dialogar com os diferentes saberes, enaltecendo a capoeira enquanto prética
sociocultural e educativa, produzida historicamente pelo povo brasileiro. O depoimento

deste jovem, transcrito a seguir, nos ajuda a elucidar essa discussao:

“O Projeto capociéncia significou muito nos meus habitos no dia-a-dia. Me
ensinou que a humildade e respeito estdo em primeiro lugar ao redor da
sociedade que eu convivo, ajudou muito no meu autocontrole tanto como fisico
quanto psicoldgico, mas as vezes acabo esquecendo dos ensinamentos da
capociéncia e fico ansioso ou meio nervoso, pois estou longe da minha familia,
trabalho e amigos.”

No contexto da capoeira, o corpo mandinga designa de forma simbdlica, as
qualidades de um bom capoeirista, tanto na malicia, como fazendo fintas, fingindo golpes

e iludindo o adversario, preparando-o para um ataque certeiro, pois na verdade, sua meta
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consiste em ludibriar o oponente, tirando sua atencao, para entdo, ataca-lo de maneira
inesperada (ABIB, 2004; DIAS, 2009). E uma forma de pensar a dialética da mandinga,
identificar as situacdes limitadores e supera-las.

Parece-nos relevante refletir acerca da cena quatro da narrativa, que desvela o que
de mais enriquecedor o projeto pode proporcionar a esses jovens: possiveis didlogos entre
os saberes populares e saberes cientificos, aqui em especial o estudo das ciéncias. Trata-se
de uma dinamica interdisciplinar, que enfatiza, sobremaneira, os aspectos positivos da
cultura e producdo de conhecimentos, bem como o (re)pensar e colocar em pratica

principios, atitudes e valores oriundos da capoeira:

“Pedro e Feijdo percebem que suas convivéncias eram pequenas demais para
alimentarem tanta discérdia. Eles poderiam ter convivido e ter escrito outra
histdria. Uma histdria de mais respeito as diferencas, unido, igualdade entre as
pessoas e amizade, assim como prega a capoeira.”

Nesse sentido, a capoeira propicia a formacdao humana dos sujeitos envolvidos,
fomentando uma constante autorreflexdo e autoavaliagdo; possibilita assim, (re)pensar,
rumo ao ‘““ser mais”, a auto superacao, ou melhor, a sua transcendéncia. Enfim, é uma
praxis educativa transformadora e libertadora, que se aproxima de uma Educacdo Inclusiva
pois considera as rela¢6es de poder das instituicdes sociais, e que por isso compreende a
medida socioeducativa como ato pedagdgico, como forma de se perceber no mundo, de

identificar-se e empoderar-se de acOes e projetos que recoloquem o jovem na vida social.

CONSIDERACOES FINAIS

Como principais resultados é possivel indicar a construcao tedrica de concep¢des
sobre o corpo na cosmovisao da capoeira, bem como para os participantes do projeto. Os
discursos revelam relagdes de docilizagdo e disciplinariza¢ao dos corpos, em contradicao
com perspectivas de valorizacdo das diferencas e reinsercdo social. Aspectos fundamentais
no debate da Educacao Inclusiva que conceba os processos educativos no cerne de praticas
socioculturais que remetem a identidade e sentimento de pertenca.

Sob este prisma é possivel entender a capoeira, enquanto manifestacdo cultural
afro-brasileira, como uma importante tecnologia educacional que guarda em si elementos

hibridos e interculturais entre saberes de diferentes cosmovisdes e epistemologias. Essa
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tematica aparece como elemento mediador de didlogos possiveis entre saberes populares
e saberes cientificos escolares e traz para a pauta do dia justamente o que os colonialismos
reiteram em anular: o corpo.

A partir da sistematizacao realizada no presente trabalho, foi possivel identificar
didlogos entre os diferentes saberes emergentes da concepc¢ao/percepcao sobre o corpo
nos discursos dos sujeitos participantes. Uma experiéncia que transcende a observacao-
participante, indo além das constru¢des e producdes elaboradas pelos jovens, pois se trata
de uma experiéncia singular, que Larrosa (2011) tdo bem revela em seus estudos, como algo
significativo para os sujeitos, pelo fato de ser tocado e mexido, formando e transformando
maneiras de pensar, agir e sentir.

O Projeto Capociéncia despertou nestes jovens, multiplos sentidos e alcances,
enquanto espaco fecundo de construcbes individuais e coletivas. Propiciou uma
experiéncia interdisciplinar, a quebra de resisténcia em uma instituicdo privativa de
liberdade, ratificando o acordado na Conferéncia Mundial de Salamanca (1994), na luta
contra as desigualdades e opressdes, como uma oportunidade de defender e promover os
direitos dos grupos excluidos, ao longo da histdria, dos sistemas educacionais (FERREIRA,

2006).
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