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RESUMO

Pretende-se com este ensaio chamar a atencdo para a problemdtica dos padrfes insustentaveis de
produc¢do e consumo e apresentar alguns questionamentos no que tange a possibilidade de praticas de
consumo mais conscientes. Trata-se de uma reflexdo critica sobre as contradicbes presentes no discurso
do consumo consciente, num contexto de uma sociedade que, refém da ldgica capitalista, torna-se cada
vez mais consumista. Tem-se como cendrio, um ambiente no qual o marketing excessivo e os
mecanismos de mercado passam a exercer um papel cada vez mais relevante nos processos de
estruturagdo das relagdes sociais.

PALAVRAS-CHAVE: Sustentabilidade. Consumo Consciente. Padroes de Producdo e Consumo. Agenda 21

ABSTRACT
This essay aims to draw attention to the problem of unsustainable patterns of production and
consumption and to present some questions regarding the possibility of consumption practices more
aware. This is a critical reflection about the contradictions present in the consumption conscious speech.
This, in context of a society that, hostage of capitalist logic, becomes increasingly consumerist. It has
been set, an environment in which the excessive marketing and market’s mechanisms play an
increasingly relevant role in the structuring of social relations.

KEYWORDS: Sustainability. Conscious Consumption. Patterns of production and consumption. Agenda
21.
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RESUMEN

Este ensayo tiene como objetivo llamar la atencidn sobre el problema de los patrones insostenibles de
produccién y consumo y presenta algunas preguntas con respecto a la posibilidad de prdcticas de
consumo mas conscientes. Se trata de una reflexidn critica sobre las contradicciones presentes en el
discurso del consumo consciente, en el contexto de una sociedad que, rehén de la |6gica capitalista se
convierte cada vez mds consumista. Se ha establecido un entorno en el que los excesivos mecanismos
de comercializacién y mercado desempefian un papel cada vez mas relevante en la estructuracién de las
relaciones sociales.

PALABRAS CLAVE: Sostenibilidad. Consumo consciente. Patrones de produccion y consumo. Agenda 21.

INTRODUCAO

A questdao da mudanca dos padrdes insustentaveis de producao e consumo é
focalizada em diversos pontos da Agenda 21. Assim sendo, a busca de alternativas que
reduzam as pressdes ambientais e atendam as necessidades basicas da humanidade
sao objetivos a serem atingidos por todos os que estao comprometidos com questao
ambiental.

Percebendo que ao longo das ultimas décadas tém surgido aleta¢bes no
posicionamento da sociedade face ao ambiente, resultantes da tomada de consciéncia,
gracas a um maior conhecimento do tema, bem como, a uma maior participacao
publica. Essa tomada de consciéncia, face ao ambiente, originou o reposicionamento
dos agentes econdmicos que estao adaptando uma atitude preventiva em detrimento
de wuma atitude corretiva, com vista ao desenvolvimento sustentavel e
consequentemente ao novo padrao de consumo. Devido a esta metamorfose,
defende-se a era da diferenciacdao dos produtos por meio de uma proposta mais
humanitdria, que chegue com facilidade ao intimo de cada individuo. Toda essa
conciéncia ganhou forma quando se comecqou a falar e perceber o real significado das
catastrofes que podiam assolar o nosso planeta. Origina-se termos novos dos quais o
padrao de consumo deverd dar o ditame do novo modelo de consumo, ou seja, o
consumo consciente para esta segunda década do século XXI (BERTE, 2013. Pag 39-40).

O presente trabalho se propde a chamar atencao para esta importante questao,
apresentando alguns questionamentos necessdrios para estabelecimento de uma

postura critica e orientada ao consumo mais consciente. Trata-se de uma pesquisa de
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natureza exploratdria e de conteldo epistemoldgico, valendo-se de alguns recursos da
hermenéutica, que aparece aqui no seu sentido de compreensdo (DEMO, 1995. p.249),
sugerindo assim uma concentracdo de esforcos na busca de referenciais que permitam
aprofundar as discussfes sobre a questdo da sustentabilidade e do consumo

consciente.

A IDEOLOGIA DO CONSUMO

O modelo capitalista do pds-guerra, que haveria de se tornar hegemoénico em
grande parte do mundo, estava baseado na no¢ao de progresso com desenvolvimento
econdmico a partir de recursos naturais infinitos e que seriam regulados pelo livre
mercado. Isso, naturalmente, traria o bem-estar dos povos e nacdes. Ndo € dificil
perceber que se vive hoje num mundo de opuléncia sem precedentes, inimagindvel ha
um ou dois séculos atrds. Também é muito facil observar que ao lado de todo esse
progresso material convive-se com privacao, pobreza e ameacas cada vez mais graves
ao meio ambiente e a sustentabilidade da prdpria vida econdémica e social, alids,
problemas que podem ser encontrados tanto em paises ricos como pobres (SEM,
2000, p. 9-10).

Observa-se também esses progressos materiais e sociais pela globalizacdao e
pelo crescente aumento da populacao que € instigada a consumir constantemente.
Este consumo elevado tem impactado sensivelmente os pilares da sustentabilidade,
comprometendo e preocupando a sociedade como um todo, visto que outrora
acreditava-se que os recursos naturais eram inesgotaveis.

O modelo atual de desenvolvimento econ6mico vem gerando enormes
desequilibrios sociais. Em outras palavras, nunca houve tanto crescimento, riqueza e
fartura ao lado de tanta miséria, degradacdo ambiental e poluicdo. E neste cendrio que
se encaixa o desenvolvimento sustentdvel, como uma maneira de equilibrar e dar
continuidade a atividades essenciais a qualidade de vida. E neste cendrio que surgem

os ideais sobre o desenvolvimento sustentavel. (ARAUJO et al., 2006, p.3).
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O capital necessita dos desejos e das necessidades humanas para crescer.
Desde os primdrdios das Revolu¢des Industriais descobriu-se que o ser humano nao
quer apenas o necessario. Tendo condi¢bes, deseja também o supérfluo e, desta
forma, a mercadoria passou a ter o status de objeto de desejo, de fetiche. E o desejo
humano, enfeiticado pelas mercadorias, que aumenta o consumo destas mesmas
mercadorias, fazendo o capital girar e crescer.

O consumo &, entdo, a alma do processo de producéo capitalista. E uma espécie
de loop: quem consome, estd consumindo a producao de alguém e, ao consumir,
produz uma caréncia, uma necessidade, a falta de um produto, algo que precisa ser
reposto. Dessa forma, o consumo “produz” a producdo, numa espécie de “circulo da
manipulacdo e da necessidade retroativa” (ADORNO; HORKHEIMER, 1985, p. 114) na
qual os bens padronizados sdao disseminados para suprir as necessidades dos
consumidores e sao aceitos sem resisténcia, ja que essas necessidades partem dos
proprios consumidores.

Quanto mais veloz é o giro dessa “roda de consumo” melhor para o sistema. O
objetivo é manté-la girando. Para isso, é necessario criar cada vez mais novos habitos
de consumo e, quase tudo que é comprado o é por ter sido divulgado na midia. Se nao
foi por este meio que se conheceu o produto adquirido, certamente é de alguém que
pertence a um determinado grupo que comprou o produto. Consome-se, entdao, por
“inveja” ou pela sensacdao de pertencer a um determinado grupo de pessoas
(consumidores) que tém o poder de adquirir o produto para consumi-lo. Consumir
passou a ser um processo de insercdo social. Consumir é existir!

André Gorz na sua Critica da razdo econ6mica afirma que os individuos ja estao
persuadidos, pela publicidade comercial, a desenvolver padrées de consumo que lhes
compensem “largamente os sacrificios que devem aquiescer para obté-los e que eles
constituem um nicho de felicidade privada que permite escapar da sorte comum”
(2003. p.111).

As criancas, por exemplo, mesmo aquelas que recebem “aulas de ecologia” na
escola, querem comprar tudo o que veem pela frente (consumismo infantil) e pensam
que os pais sao o0s responsaveis por realizar todos os seus desejos e, por outro lado, os

pais acreditam que devem oferecer tudo a seus filhos para que eles possam ter
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sucesso na vida. O mercado assume, agora, a funcdo de determinar os
comportamentos. E ele quem determina o que é certo ou errado, quem define os
habitos e, consequentemente, a moral a ser seguida.

Para Zygmunt Bauman (2008), o mercado é o espaco social no qual a sociedade
humana (“uma sociedade de consumidores’) se desenvolve, sendo que os padrées de
conduta sao inspirados e moldados por ele. Neste contexto as pessoas sao - ao
mesmo tempo — produtoras de mercadorias e mercadorias propriamente ditas.

Os padrbes de producao e consumo ditados pelo atual modelo econémico
representam quase que uma “impossibilidade matematica”, tal como apontada pelo
sociobiologista Edward O. Wilson (apud DUPAS, 2001, p. 56.), que alertou para o fato
de que se fosse possivel elevar ao nivel médio norte-americano a qualidade de vida da
populacdo atual da Terra, seriam necessarios os recursos naturais de mais dois
planetas iguais a ela. Ele nos advertiu, também, que a maior parte da pressao
destruidora sobre o ecossistema vem de um pequeno numero de paises
desenvolvidos.

O economista Celso Furtado (1998) endossou esse ponto de vista, ao assinalar
que o modelo de consumo ditado pelos paises mais desenvolvidos e a expansao dos
centros urbanos geraram uma pressdao tdao grande sobre os recursos naturais ndo
renovaveis, cujas reservas estdo se esgotando, que qualquer “hipdtese de extensao ao
conjunto do sistema capitalista das formas de consumo que prevalecem atualmente
nos paises céntricos ndao tem cabimento, dentro das possibilidades evolutivas
aparentes deste sistema”. Para esse economista, o custo, em termos de depredacao
do mundo fisico, provocado por aquele estilo de vida é tao elevado que a tentativa de
generaliza-lo levaria inexoravelmente ao colapso de toda uma civilizacdo, pondo em
risco a sobrevivéncia da espécie humana.

O fato é que a economia cldssica nunca se preocupou com a questao
ambiental. Sempre predominou, na visao econdémica, a crenca de que 0s recursos
naturais estavam disponiveis e eram facilmente substituiveis. A natureza era vista
como uma fonte inesgotdvel de riquezas, um bem gratuito. Sob esse ponto de vista, os
problemas ambientais e econ6micos permaneceram dissociados. O progresso
econémico, no entanto, mostrou que os recursos naturais ndo eram inesgotdveis e “a
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economia, ao desprezar os recursos vivos para so se interessar pelo capital, condena-

se a ndo passar de uma ciéncia das coisas mortas” (MARECHAL, 1993. p. 11).

DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL

Em contraposicdo ao que foi apresentado acima, surgiu o conceito de
Desenvolvimento Sustentdvel que é “aquele que atende as necessidades do
presente sem comprometer a possibilidade de as geracfes futuras atenderem as
suas préprias necessidades”, e foi sendo legitimado, oficializado e difundido com
base na Conferéncia das Nac¢bes Unidas sobre o Meio Ambiente e o
Desenvolvimento, ocorrida no Rio de Janeiro em 1992.

O desenvolvimento sustentavel esta relacionado com diversos aspectos das
nossas vidas: fatores sociais, consumidor versus consumo, mundo agricola,
conservacao da fauna e flora, habita¢bes, cuidados com a saulde, alimentacao,
sistema de transporte publico mais eficaz, ou seja, um modelo da forma de pensar.
Porém, o mais importante é que os consumidores deverao ter a percepcao de que
vivemos num mundo globalizado e que a aplicagdo de habitos de sustentabilidade
deve prioridade na tomada de decisdes para o bem de todos. Os consumidores
devem ser os primeiros a alterar seus habitos de consumo, pois, sem a sua
participacdo ou compreensao, a cultura de consumo atual dificilmente se alterara.

E uma ideia que vem ganhando forca a partir do reconhecimento de que a
degradacdo ambiental é a manifestacao da crise das modernas sociedades que se
organizaram pela légica capitalista e pelo predominio do desenvolvimento da razao
tecnoldgica sobre a natureza. Desta forma, a questao socioambiental problematiza
as proprias bases da producdo e aponta para a desconstrucao do paradigma
econdmico da modernidade e para a construcao de perspectivas mais atraentes,

fundadas nos limites da natureza, nos potenciais ecoldgicos e na producdo de

sentidos sociais. Sao entdo concebidas as bases do ecodesenvolvimento e a

' Definicdo adotada no Relatério Brundtland. Ver COMISSAO Mundial sobre Ambiente e
Desenvolvimento: nosso futuro comum. Rio de Janeiro: FGV, 1998. p.44-50.
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necessidade da postulacdo de novos modos de produgao e estilos de vida mais
aderentes as condi¢bes e potencialidades ecoldgicas das diversas regides, assim
como na diversidade étnica e na gestdo participativa dos recursos.

Entretanto, o modo de vida contemporaneo é nitidamente insustentavel, pois
se vive numa sociedade cada vez mais consumista e incentivada por um marketing
excessivo. Excesso de consumo também significa geracao excessiva de residuos.
Neste sentido, Elmar Altvater (1995, p. 244) descreve: “o homem da sociedade
industrial fordista € um ser produtor de lixo em massa, este € seu estilo de vida”. A
obsolescéncia acelerada e programada dos produtos faz com que ocorra uma
renovacao demasiada das necessidades de consumo.

Cabe ressaltar que as industrias, mesmo efetuando a destinacdo correta
desses residuos conforme a Politica Nacional dos Residuos Sélidos (PNRS) - Lei n°
12.305/10 (BRASIL, 2014) que “Prevé a prevencdo e a reducdo na geracao de
residuos, tem como proposta a pratica de habitos de consumo sustentavel e um
conjunto de instrumentos para propiciar o aumento da reciclagem e da reutilizacdo
dos residuos sdlidos (aquilo que tem valor econdmico e pode ser reciclado ou
reaproveitado), ndo conseguem eliminar completamente seus residuos.

Embora adotem instrumentos como os sistemas de gestao ambiental como
Producdo Mais Limpa ou Ecoeficiéncia para minimizar os impactos ambientais,
ainda assim continuam contribuindo para o aumento dos residuos no meio
ambiente. A Producao Mais Limpa pode-se entender como uma “produc¢ao menos
suja”, ou seja, apesar de trabalhar em prol da reducao de residuos, economia de
matérias-primas, consumo consciente de recursos naturais e o desenvolvimento de
bens, produtos e/ou servicos pensando no seu ciclo de vida, ainda assim se tem
refugos do processo produtivo que sao destinados a aterros industriais transferindo
o problema para o meio ambiente natural.

Neste contexto surge o questionamento: Como alcangar o Desenvolvimento
Sustentdvel em um modelo que incentive o hiperconsumo? Para muitos, neste
cenario em que o acumulo de rejeitos é cada vez maior, as técnicas de reciclagem e
reutilizacdo sdao as possiveis solu¢bes para tais problemas. Em contrapartida,
Montibeller (2004, p.214) chama a atencdo para o fato de que a reciclagem de
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materiais encontra limites de natureza econ6mica, fisica e socioldgica que impedem
o desenvolvimento de todo o seu potencial. Apenas uma pequena parcela dos
rejeitos pode ser reciclada, enquanto grande parte exigird disposicao final em
depdsitos de lixos. Todavia, mesmo esta parcela potencialmente reciclavel pode
encontrar grandes resisténcias no mercado de reciclaveis.

A questao da sustentabilidade supera em muito a Iégica empresarial, pois
exige um novo paradigma produtivo, no qual os valores da diversidade bioldgica,
produtividade ecoldgica, heterogeneidade cultural, pluralidade politica e
democracia participativa seriam seus principais alicerces. Nunca é demais lembrar
que a busca pelo crescimento ilimitado do PIB e a expansao da populagdo mundial
ocasiona uma implacavel corrida por cada vez mais energia e recursos naturais,
recursos estes de natureza limitada.

Do mesmo modo, é importante destacar que a sustentabilidade dentro da
l6gica empresarial ndo concerne somente a questao ambiental, estda é apenas um
dos pilares, provavelmente o mais popular deles. Entretanto, ha varias concep¢des
para a sustentabilidade, a mais conhecida estd apoiada nos pilares: econémico,
ambiental e social. A maioria dos estudos afirma que sustentabilidade é composta
de trés dimensbes que se relacionam: econémica, ambiental e social. Essas
dimensdes sdo também conhecidas como tripple bottom line. (DE OLIVEIRA CLARO;
CLARO; AMANCIO, 2008, p. 290)

Segundo Almeida (2002, apud DE OLIVEIRA CLARO, CLARO E AMANCIO,
2008), a dimensdo ambiental ou ecoldgica estd voltada para o ambito das
organizacdes para que estas considerem o impacto de suas atividades sobre o meio
ambiente na forma de utilizacdo dos recursos naturais, que contribua para a
integracdo da administragdao ambiental na rotina de trabalho. Por outro lado, a
dimensdo social estd relacionada as qualidades dos seres humanos, como: suas
habilidades, dedicacdo e experiéncias, abrangendo tanto o ambiente interno da
empresa quanto o externo.

A Sustentabilidade ou desenvolvimento sustentavel popularizou-se
mundialmente a partir de 1987, quando o termo foi utilizado pela Comissao Mundial

sobre Meio Ambiente e Desenvolvimento das Nacdes Unidas em seu relatdrio
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“Nosso Futuro Comum”, também conhecido como Relatério Brundtland. O
relatério dessa Comissdo vem difundindo, desde entdo, o conceito de
desenvolvimento sustentdvel que passou a figurar sistematicamente na semantica
de linguagem internacional, servindo como eixo central de pesquisas realizadas por
organismos multilaterais e, até mesmo, pelas grandes empresas. DE OLIVEIRA
CLARO; CLARO; AMANCIO, 2008, p. 291)

Numa perspectiva ainda mais contundente, Leff (2001) propde que a crise
ambiental é uma crise de civilizacdo e que ndo poderia encontrar uma solugao
apenas por meio da racionalidade instrumental predominante, da incerteza de um
mundo economizado e arrastado por um processo incontrolavel de producdo e
consumo. Sendo assim, um dos grandes desafios que se apresentam ao
Desenvolvimento Sustentdvel é o abandono de um modo de vida que se concretiza
no descarte e no consumo excessivo de bens, produtos e servicos. E muito
necessario a tomada de consciéncia de que a sociedade de consumo gera grandes
pressGes sobre o meio ambiente, ja que ndo existe produto que ndao contenha
material proveniente da natureza, portanto a producao depende da exploracao dos
recursos ambientais e ndo had descarte de rejeitos que ndo volte a Terra. E

obrigatdrio entdo, conduzir a discussao para o que pode ser chamado de “consumo

consciente”.

CONSUMO CONSCIENTE

A canalizacao de importantes recursos econémicos para promover 0 Consumo e
a venda de mercadorias gera uma producdao ideolégica de necessidades,
desencadeando um desejo insacidvel e uma demanda inesgotavel por mercadorias. E
uma verdadeira “manipulacao das necessidades por interesses adquiridos” na qual os
individuos perdem sua autonomia, tornando-se “incapazes de ser autébnomos,

enquanto forem doutrinados e manipulados (até seus préprios instintos)” (MARCUSE,

1973. p. 24 € 27).
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E uma situacdo que exige uma retomada de consciéncia no que diz respeito a
adocao de padrbes de qualidade de vida que impliquem perspectiva de valores
relacionados a restricdo do consumo - ou melhor dizendo, numa humanizacao do
consumo, que implica necessariamente na conscientizacao dos individuos a respeito
da importancia de se tornarem consumidores responsdveis, agentes que sdo da
transformacao do modelo econdmico em vigor, j& que tém em suas maos o poder de
exigir um padrao de desenvolvimento socialmente justo e ambientalmente equilibrado
(LEFF, 2001, p.321).

Trata-se do “consumo responsdvel” ou “consumo consciente”. Representado
iconicamente pela figura do “consumidor verde”, influenciado por questdes
ecoldgicas e sociais. O consumo consciente significa, por exemplo, adquirir produtos a
partir de uma avaliagao prévia sob o ponto de vista ético, ou seja, cuja elaboracao nao
envolva a exploracdao de seres humanos, animais e ndao provoque danos ao meio
ambiente.

O consumidor consciente é aquele que tem a capacidade de decidir o que vai
consumir, como consumir e qual a origem do produto e/ou servico a ser consumido.
Cabe a ele buscar, em termos aristotélicos, a justa medida entre sua satisfacdo pessoal
e os ditames da sustentabilidade, sempre avaliando o impacto de suas acles de
consumo sobre a natureza e a sociedade. Desta forma seu posicionamento ético se
inclinard pela adocao de atitudes que evitem o desperdicio ou o gasto desnecessario
de um material, utilizando assim os recursos de forma sustentavel.

O consumidor, consciente das implicacdes dos seus atos de consumo, passa a
compreender que o seu papel é o de exigir que as dimensdes sociais, culturais e
ecoldgicas sejam consideradas pelos setores produtivo, financeiro e comercial, em
seus modelos de producdo, gestao, financiamento e comercializa¢ao. Essa ndao é uma
tarefa simples, pois requer uma mudanca de posturas e atitudes individuais e coletivas

no cotidiano. Neste contexto, algumas reflexdes sao necessdrias:

¢ Quais sdo as necessidades basicas dos individuos para que tenham uma vida
saudavel e equilibrada e, quais sao os produtos e servicos essenciais para

garantir essa vida saudavel e equilibrada?
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e Que tipo de consumo se promove da hora em que se levanta até a hora de
dormir? (Pensar o ciclo de vida de cada produto utilizado, como: o sabonete,
a pasta de dente, o fio dental, as roupas, os itens do café da manhg, fonte
de energia que permite a utilizacao de aparelhos elétricos, quantidade e
qualidade da dgua, volume de material descartado, etc.)

e Por que tipo de transporte se deve optar para se cobrir as distancias
percorridas na execuc¢ao de atividades cotidianas, de forma a causar menos
agressao a qualidade do ar? Que tipo de transporte sustentdvel estd
disponivel em sua cidade ou regiao?

e Que tipo de producao agropecudria pode garantir uma alimentacao
saudavel com o menor nivel possivel de agressao ao meio ambiente?

e Que tipo de producdo de artigos de vestudrio pode garantir a menor
agressao possivel no meio ambiente?

e Que tipo de fonte energética garante o menor impacto possivel sobre o
meio ambiente?

e Como agir enquanto consumidores para induzir as empresas a levarem em
conta as dimensoes sociais, culturais e ecoldgicas no seu modo de producao
e gestao?

e Como reduzir o consumo de bens supérfluos e, consequentemente, o
acumulo e descartes excessivos de materiais?

e Como estabelecer uma estratégia educativa que promova a nova ética do
consumo?

e Como identificar um produto ou servico ambientalmente sustentavel e
quais sao os atuais fornecedores destes produtos ou servicos

ambientalmente sustentaveis em cadaregiao?

Apesar da onda de otimismo que acompanha os adeptos do ‘““consumo
consciente”, seus criticos apontam para uma fragilidade que merece consideracdo. A
questao apontada por eles é contundente: Sera mesmo possivel dar crédito a esta
ideia, visto que o consumo ocupa um lugar central na vida cotidiana transformando-se

na “principal forca operativa da sociedade”? (BAUMAN, 2008). Trata-se de um
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complicado problema tedrico, pois, ao lado do discurso da sustentabilidade coexiste
todo um sistema que se alimenta e vive em fun¢ao do consumo de massa. Um olhar em
direcdao ao cotidiano ja desvela as dificuldades a serem enfrentadas pelos defensores
do consumo consciente. O incentivo a aquisicao de bens de consumo € imenso, haja
vista o crescimento do numero de carros vendidos anualmente no Brasil, um exemplo
bastante ilustrativo da situacao.

Para Lipovetsky (2009) a expansdo das necessidades de consumo é mantida sob
a lei da obsolescéncia, da seducao e da diversificacdo. A légica é a do ‘“desuso
acelerado” e da “obsolescéncia programada”, na qual os produtos sao feitos para nao
durar, o que obriga as empresas a inovar e lancar continuamente novos artigos. A
Iégica econdmica varreu todo ideal de permanéncia, é a regra do efémero que governa
a producao e o consumo de objetos. Os produtos sdo estudados para que ndo tenham
durabilidade, como por exemplo: lencos de papel, fraldas, guardanapos, garrafas,
isqueiros, aparelhos de barbear, roupas, etc.

Tem-se a valorizacdo do descartdvel que, segundo Bauman (2008), “tende a ser
preconcebida, prescrita e instilada nas praticas dos consumidores mediante a apoteose
das novas ofertas (de hoje) e a difamacdo das antigas (de ontem)”. A sociedade de
consumidores desvaloriza a durabilidade. Tudo que é “velho” passa a ser “defasado”,
cujo destino é o lixo. Isto vale ndo sé para bens e produtos, mas também para as
relagOes afetivas.

Todo esse lixo todo é resultado do capitalismo que é um sistema dinamico por
natureza e cria novas maneiras de acumulagdo; ou seja, o sistema estd sempre se
modificando para sustentar e ampliar suas relacdes de dominacdo (SABADINI, 2013).
Ao olharmos a histdria do sistema capitalista, podemos observar uma evolucdo na qual

a mercadoria, ou seja, o valor do produto evoluiu em favor do movimento capitalista.

Com a forma dinheiro — um representante mais desenvolvido do valor — o
fetiche e a substantivagdo do valor se desenvolvem significativamente,
passando a um nivel mais elevado de abstracdo; na representacao contraditdria
e profunda da natureza do sistema capitalista, o dinheiro expressa o signo das
relacbes sociais, politicas e econdbmicas entre os individuos. Ele é um dos
instrumentos de dominacdo, de exploracao, de reificacao das relagcbes humanas
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identificadas ao carater inanimado e quantitativo das mercadorias. (SABADINI,
2013, p. 588)

Como consequéncia, ao lado da sociedade de consumidores floresce uma
rentdvel industria de remocao e tratamento do lixo. Porém, nao € possivel antever se a
industria da reciclagem - um nicho emergente de negdcio — dara conta de lidar com
esta “estética do descartdvel”, pois, por mais ativa que seja, hd sempre o fenédmeno da
aceleracdo dos padrdes de descartabilidade. A solu¢ao vai muito mais além do que o
reuso ou reciclagem de residuos, mas passa primordialmente por uma revisdo
existencial (ética) sobre o modo com que a sociedade de consumo adquire e descarta
tao rapidamente as coisas. Se a reciclagem estd aumentando, o0 mesmo se da com o
lixo.

Neste contexto de efemeridade e descartabilidade, o consumo consciente
assume ares de utopia ou de medida paliativa. E factivel que as pessoas possam se
fortalecer politicamente e atuar de forma mais efetiva sobre os padrées de producdo e

consumo, mas a duvida é se realmente desejam, ou podem, fazé-lo.

CONSIDERACOES FINAIS

Seguindo Padua (1992, p. 59), “vive-se hoje num dilema histdrico: o crescimento
da consciéncia do planeta e, a0 mesmo tempo, a vontade de consumir”. > E uma
situacdo ambigua e complexa, pois, ao lado de uma explosao do consumismo, da
vontade do mercado, coexiste uma explosdo da vontade de preservar o planeta. E uma
contradicao que pode ser vista até em encontros de ambientalistas, nos quais os
telefones celulares e notebooks de ultima geracdo, bem como as grifes da moda,
ocupam 0 mesmo espaco dos discursos mais radicais em defesa do meio ambiente.
Sendo assim, como é possivel reformular o atual modelo de consumo, cujo padrao

ideal estd baseado nos valores norte-americanos propagados e sacralizados pela midia

e adequa-lo a padrbes mais aderentes a sustentabilidade planetaria?
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E uma questdo complexa, um desafio para a reflexdo daqueles envolvidos com
a problematica socioambiental. Para muitos, um problema sem solucdo, ja que o
mundo estaria completamente “hipnotizado” por este estilo de vida. Para outros
tantos um desafio a ser superado com ousadia e criatividade. E o caso dos Adbusters,
ativistas canadenses que protestam contra a invasao das corpora¢des na vida das
pessoas num momento em que tudo virou midia e publicidade. O “dia de ndo comprar
nada” — um boicote coletivo ao mercado - € uma iniciativa deste grupo. Iniciado no
Canada em 1992, o “dia de ndo comprar nada” ja é comemorado em 38 paises. O que
une os manifestantes nos quatro cantos do mundo é o protesto contra a producdo e o
consumo exagerado de mercadorias e a destruicao humana e ambiental provocada
pelas sociedades de consumo. E um dia em que, para desespero do mercado, a roda do

consumo gira de forma mais lenta. 3
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