
EDITORIAL 

 

A edição especial da Revista Saúde e Desenvolvimento traz os 

resumos apresentados no I Simpósio Brasileiro de Medicamentos e 

Qualidade de Vida, realizado no dia 24 de agosto de 2017. O simpósio foi 

marcado por reflexões e debates sobre os medicamentos e sua relação 

direta com a qualidade de vida abordando desde a interação 

medicamentosa, com nutrientes e plantas medicinais, passando pela 

política nacional dos medicamentos até a problemática envolvida na 

automedicação. 

Os medicamentos são substâncias que atuam ou devem atuar em 

benefício do indivíduo, porém o seu uso indiscriminado pode trazer 

consequências danosas a sua saúde. Conhecer a forma segura de sua 

utilização observando a sua posologia, as contraindicações e seu efeito 

terapêutico contribui de forma decisiva para a experiência no uso do 

medicamento e para a saúde com qualidade de vida.  

 

Boa leitura e bons conhecimentos a todos! 
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